
«Всестороннее развитие ребенка в процессе 

работы с глиной» 

Глина — удивительный природный материал, теплый, 

нежный и податливый, который может превратиться во что 

угодно, от примитивной, на первый взгляд, детской игрушки 

до удивительной вазы или изящного подсвечника. Работа с 

глиной благотворно действует на нервную систему, 

расслабляет, снимает нервное напряжение. Так что лепка из 

глины — это не только интереснейшее творческое занятие, 

которое может превратиться в любимое хобби. Это еще и 

способ сбросить накопившуюся отрицательную энергию, 

снять напряжение, расслабиться, получить массу 

положительных эмоций. 

 

 

 



В лепке сочетаются два вида деятельности: умственная и 

физическая. Для создания поделки надо приложить усилия, 

выполнить определенные действия, овладеть умениями и 

практическими навыками, которые пригодятся ребенку в 

будущем для выполнения разнообразных работ. 

 

Лепка из глины - этот вид творчества, который: 

• прекрасно координирует движение рук; 

• способствует развитию речевых навыков ребенка за счет 

развития тонкой моторики пальцев; 

• формирует образное мышление и воображение; 

• учит взаимодействовать с объемом и пластикой материала, 

гармонично использовать в одном изделии выразительные 

возможности формы, линии и цвета. 



 

Глина — это как раз тот материал, с которым он может легко 

справиться. Она лучше пластилина, потому что гораздо 

мягче. И она лучше карандашей и красок, потому что из нее 

получается реальная вещь, которую можно взять в руки и 

которой можно поиграть. 

Лепите для здоровья и удовольствия!    


